
Objectifs : Mieux appréhender ou vivre cette période, réfléchir à son
positionnement, découvrir de nouveaux outils de communication avec les
enfants ET s’entrainer.
Aider concrètement les parents dans leur quotidien avec les enfants.

➢ Maintenir le lien, même dans les situations délicates.
➢ Appréhender l’enfant autrement. Découvrir les stades clés du développement 

de son cerveau pour mieux comprendre son comportement
➢ L’accompagner dans ses moments difficiles (colères, frustrations, opposition), 

dans ses premières fois.      
➢ Définir et mettre en place, avec bienveillance, un cadre qui encourage l’enfant à 

se sentir responsable de son comportement.

L’association «Au Royaume des lutins » de Beauzac vous propose 
(dans le cadre d’un projet REAAP)

de participez à un atelier pour les parents 
d’enfant de moins de 6 ans :

« Les mots qui font grandir : les enfants, les parents et la relation »

Atelier animé par Anne Spatazza: éducatrice de jeunes enfants, maman de 3 filles, ayant 
créé « Le petit atelier des parents » et formatrice à l’Atelier des parents.

Tarif pour le livret de travail : 18 € / personne , 
financement conjoint par le REAAP et l’association. 


